Bogenmaße


Bogenmaße werden in Zuggewicht lbs (engl./amerik. pounds) angegeben: Zuggewicht ist die gemessene Menge von Energie die benötigt wird um Deinen Bogen voll auszuziehen, also die zum Spannen nötige Kraft.
Daumenregel: Das Zuggewicht sollte ca. 75% Deines MAXIMUM betragen.

	Kinder
	15 - 25 lbs

	Teens
	18 - 40 lbs

	Frauen
	20 - 35 lbs

	Männer
	45 - 55 lbs

	Profis
	50 - 70 lbs



Pfeil- und Bogenlängen
Die Größen werden in Zoll (amerik. inch) angegeben und sind duch " gekennzeichnet.

	Bogenlänge in Zoll
	Bogenlänge in cm
	Körpergröße in cm

	64"
	163
	148-165

	66"
	168
	160-185

	68"
	173
	165-185

	70"
	178
	185+
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